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Quanto
costa la vita?
Etica ed Economia
nell’Assistenza Sanitaria

Questo incontro è il primo di una serie in cui ci siamo 
posti l’obiettivo di discutere i vari temi concernenti la 
salute pubblica e del singolo con gli strumenti della 
riflessione bioetica. Attraverso questi incontri inten-

diamo coinvolgere le varie figure che operano nella 
sanità per stimolarle in un processo di analisi e 

definizione di concetti riguardanti valori e 
norme rilevanti per la cura e la vita.

La prima giornata ci porta a indagare sulla 
limitata disponibilità delle risorse sanitarie e di 

come queste debbano essere distribuite tra i vari richie-
denti. Il problema, di cui in Italia si parla poco dal punto 
di vista etico, non può essere eluso, data la sua cogenza 
sia nella pratica clinica sia sul piano sociale.
Lo scopo di questo convegno è, in primis, quello di 
iniziare ad affrontare queste problematiche in modo 
pubblico. Non abbiamo la pretesa di avere soluzioni e 
ricette pronte, ma solo la consapevolezza che si deve 
parlare di più delle questioni concernenti l’etica della 
distribuzione delle risorse sanitarie. 

Gli interrogativi si pongono a livello macro-allocativo, 
quello in cui si assegnano le risorse disponibili ai 
vari comparti dell’assistenza sanitaria. Per esempio, 
possiamo pensare alla scelta di quanto assegnare alla 
prevenzione di malattie piuttosto che agli interventi al-
tamente tecnologici. Queste sono scelte “politiche” i cui 
criteri vanno sottoposti a vaglio critico e a discussione 
pubblica. Ancora, qual è il principio per cui la macro-

allocazione viene determinata nel piano del budget 
regionale o in quello di una data azienda sanitaria? Per 
esempio, in base a quali  criteri si decide di assegnare 
risorse per l’assistenza a stati vegetativi o ai grandi 
prematuri, invece che alle patologie vascolari?

Il problema si manifesta poi anche in un ambito micro-
allocativo, ossia quello che riguarda le decisioni del 
medico al letto del paziente. Che fare se un paziente 
chiede un intervento molto costoso ma necessario per 
allungargli la vita di qualche mese? 

Nel lontano 1993 suscitò una certa attenzione il caso 
della USL 33 del Veneto che per curare uno solo degli 
80.000 assistiti investì il 27% del capitolo di spesa 
farmaceutico dell’intero anno (390 milioni di vecchie lire 
di allora). Nel 1993 casi come quello citato erano ancora 
poco frequenti, ma oggi sono all’ordine del giorno. Come 
comportarsi? O meglio: che cosa è giusto fare? E chi 
deve decidere? Soltanto i medici o anche tutti i cittadi-
ni? E visto che in Italia l’assistenza sanitaria è pubblica, 
qual è il ruolo della politica?
E quello degli intellettuali?

La domanda che dà il titolo al convegno (Quanto costa 
la vita?) non è quindi solo filosofica, o solo politica, o 
solo etica, non impegna solamente aspetti tecnici ed 
economici o strettamente legati all’assistenza sanitaria, 
ma coinvolge tutti insieme questi ambiti che caratteriz-
zano la vita dell’individuo e della collettività.
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8.30 - 9.15
   Registrazione

9.15 - 9.30
   Presentazione del convegno:
   Maurizio Mori e Claudio Rabbia

9.30 - 10.00
   Saluti delle autorità 

PROSPETTIVA GENERALE: LA BIOETICA
E I PROBLEMI DELL’ALLOCAZIONE DELLE RISORSE

10.00 - 10.30 
   Maurizio Mori  Lezione magistrale
   L’allocazione delle risorse come questione bioetica

PROBLEMI DI MICRO-ALLOCAZIONE DELLE RISORSE
Moderatori: Paolo Cavallo Perin, Andrea Poma

10.30 - 11.00
   Casi clinici cruciali:
   Loredana Colla, nefrologo
   Franco Brunello, internista e gastroenterologo
   Roberto Lala, pediatra
   Franco Nessi, chirurgo vascolare
   Corrado Tarella, ematologo

11.00 - 11.30
   Commenti  programmati sui casi clinici:
   Maurizio Balistreri
   Marco Bo
   Alberto Giubilini 
   Maria Teresa Busca

11.30 - 12.30
   Discussione col pubblico

12.30 - 13.00
   Carlo Augusto Viano Riflessioni conclusive
   sull’allocazione delle risorse sanitarie

   L U N C H

PROBLEMI DI MACRO-ALLOCAZIONE
DELLE RISORSE SANITARIE
Moderatori: Maurizio Mori, Roberto Satolli

14.30 - 14.50
   Giovanni Maria Guarrera Criteri di allocazione in
   un’azienda sanitaria universitaria

14.50 - 15.10
   Rocco Panunzi Criteri di allocazione delle risorse
   nel bilancio della Difesa

15.10 - 15.30
   Gilberto Turati Criteri di allocazione nel SSN:
   uno sguardo in chiave economica

15.30 - 15.50
   Marco Bobbio Criteri di allocazione tra sanità
   e industria: cooperazione o conflitto?

15.50 - 16.30
   Discussione col pubblico

LA POLITICA E LE SCELTE DI ALLOCAZIONE SANITARIA.
QUANTO E COME INVESTIRE A TUTELA DELLA VITA? 
Moderatori: Nerina Dirindin, Maurizio Ferraris
   
16.30 - 18.00
   Lionello Cosentino (PD)
   Roberto Gherscfeld (IdV)
   Fabio Rizzi (LN)
   Gian Luca Vignale (PdL)

18.00
   Conclusioni: Maurizio Mori

Balistreri dott. Maurizio, Facoltà di Scienze Matematiche 
Fisiche e Naturali, Università degli Studi di Torino

Bo dott. Marco, Coordinatore operativo Consulta di Bioetica 
Sezione di Torino

Bobbio dott. Marco, Primario di Cardiologia, A.O. Santa 
Croce e Carle, Cuneo

Brunello dott. Franco, S.C.D.U. Gastro-epatologia,
A.O.U. Molinette, Torino

Busca dott. Maria Teresa, Consulta di Bioetica

Colla dott. Loredana, Nefrologia, Dialisi e Trapianto renale,
A.O.U. Molinette, Torino

Cavallo Perin prof. Paolo, Cattedra di Medicina Interna, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Torino

Cosentino dott. Lionello, Senatore (Partito Democratico)

Dirindin prof. Nerina, Facoltà di Economia, Università degli 
Studi di Torino

Ferraris prof. Maurizio, Cattedra di Filosofia Teoretica, 
Facoltà di Lettere e Filosofia, Università degli Studi di Torino

Gherscfeld dott. Roberto, Dipartimento Nazionale Sanità 
(Italia dei Valori)

Giubilini dott. Alberto, Segretario della Consulta di Bioetica

Guarrera dott. Giovanni Maria, Direttore Medico di Presidio,  
Responsabile della Valutazione delle Tecnologie Sanitarie, 
A.O.U. S.Maria della Misericordia, Udine

Lala dott. Roberto, Endocrinologia pediatrica, A.O. Infantile 
Regina Margherita, Torino  

Mori prof. Maurizio, Cattedra di Bioetica, Facoltà di Lettere 
e Filosofia, Università degli Studi di Torino

Nessi dott. Franco, Primario Chirurgia Vascolare, A.O. Ordine 
Mauriziano “Umberto I”, Torino
Panunzi gen. Rocco, Comandante Logistico dell’Esercito e 
Generale di Corpo d’Armata

Poma prof. Andrea, Cattedra di Filosofia Morale, Facol-
tà di Lettere e Filosofia, Università degli Studi di Torino 

Rabbia dott. Claudio, Primario Radiologia Vascolare e 
Interventistica, A.O.U. Molinette, Torino

Rizzi dott. Fabio, Senatore (Lega Nord)

Satolli dott. Roberto, medico e giornalista, Zadig

Tarella prof. Corrado, Cattedra di Ematologia, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Torino 

Turati dott. Gilberto, Facoltà di Economia, Università 
degli Studi di Torino

Viano prof. Carlo Augusto, Professore Emerito di Storia 
della Filosofia, Università degli Studi di Torino

Vignale dott. Gian Luca, Consigliere Regione Piemonte 
(Popolo della Libertà)
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